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Estimadas familias, 

Estamos creando un libro de clase llamado Nuestro libro de recetas (Our 
Recipe Book, en inglés) en el cual los niños escriben su receta de algo que 
ya saben cómo hacer o algo que les gustaría hacer.  En la escuela, hemos 
leído muchas recetas, escrito recetas e usado recetas para hacer comidas 
diferentes.  Para apoyar este trabajo, hable con su hijo/a sobre las recetas 
que le interesan. Puede hacer algunas de las siguientes preguntas para 
ayudar a generar ideas. Anote lo que dice su hijo/a y envíe esta información 
a la escuela. Esto los ayudará a estar preparados para compartir.

Let’s Eat!

• ¿Qué es lo que te interesa hacer o cocinar?

• ¿Qué ingredientes crees que necesitarás?

• ¿Qué otras herramientas crees que podrías necesitar?

• ¿Cuál sería el primer paso en tu receta? ¿El próximo paso? 

• ¿Por qué quieres hacer esa receta?

¡Gracias por su apoyo!


