Let’s Eat! BLUEPRINT

Estimadas familias,

Estamos a punto de volver a examinar algo que ya es una gran parte de la vida de todos: jla comida! Los
nifos exploraran articulos de cocina comunes e investigaran cémo cocinar puede cambiar los alimentos. Leen
dos versiones de una fabula popular, La papa enorme (The Enormous Potato, en inglés), y aprenden sobre

como crecen algunos alimentos desde las semillas.
Durante esta unidad, los nifos también:

e Comparan los alimentos crudos y cocidos (p.gj., arroz);
¢ Observan diferentes semillas y plantan algunas;
¢ Practican contar y comparar el nimero de objetos.

Sigan asi

Compartan el aprendizaje

Comparta recetas con su hijo/a. Explique qué ingredientes son
necesarios y los pasos necesarios para prepararla. Envie fotos de
usted y su hijo/a preparando una comida para que podamos celebrar.

Comparta su experiencia

Haganos saber si tiene alguna experiencia en una o0 mas de estas areas (nos encantaria aprender de usted):

¢ Trabajando en un restaurante o mercado de alimentos;
¢ Trabajando en un jardin 0 en un centro de jardineria.

Comparta algunos suministros

Nuestro salon de clases necesita los siguientes articulos. Esperamos que pueda compartir:

e Grandes cuencos de plastico
e Cacerolas

e Cucharas de madera
e Cualquier material relacionado con el supermercado para nuestro nuevo centro de juegos dramaticos

(El mercado), como comida de juguete, una balanza, bolsas de compras, cestas, recipientes de comida
vacios y limpios

ADVERTENCIA: PELIGRO DE ASFIXIA:
los objetos y las piezas pequefios pueden
convertirse en un peligro de asfixia. Se
requiere supervision de un adulto.
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